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Humboldt-Schule

Speisep(an

Speiseplan vom :
21. - 25. Sept. 2026

Gunter Irschlinger

- Kiichenmeister-
-Diét. geschulter Koch DGE-

mensateam-irschlinger@web.de

Gerne konnen wieder Wunschessen abgegeben werden.

Meni 7

Meni 77

Salat

Montag, 21. Sept.

Mie - Nudelpfanne

Jager Schnitzel

Bitte in der ersten Pause vorbestellen

Bunter Salatteller

mit Gemiise (Schwein) . .
und Ei mit Kartoffelbrei mit TOPng n‘fwh Wahl
ag dazu ein Brotchen
a,c
Dienstag, 22. Sept.
. . Bitte in der ersten Pause vorbestellen
Gemus;ilj;l((:iiauﬂauf P utlgnljtrelfgn Bunter Salatteller
in RahmsoBe . .
iiberbacken dazu Reis mit Toppmg nach Wahl
age ag dazu ein Brotchen

Mittwoch, 23. September

Bitte in der ersten Pause vorbestellen

BIO Spaghetti Hausgemachte Kiirbissuppe Florida Bowl
mit Pesto mit Hahnchenspie3 G |
dazu geriebener Kise und einem it Lrarneien
Kiirbiskernbrotchten
a,2,c a,g
Donnerstag, 24. September
et v Bitte in der ersten Pause vorbestellen

Veg. Friihlingsrolle Currywurst Florida - Bowl

mit gebackenem Reis
dazu Sweet Chili Soe

a,g,Cc

mit Pommes Frites

mit Garnelen

Treitag, 25. .S'e_ptemlier

Veg. Bratwurst
Erbsen und Karotten

dazu Petersilienkartoffeln
a,g,

Gefliigel Frikadelle
mit Rotkohl
und Kartoffelbrei

Bitte in der ersten Pause vorbestellen
Bunter Salatteller
mit Topping nach Wahl
dazu ein Brotchen

Wir bitten um Verstindnis, falls ein Essen bei starker Nachfrage ausgeht.

zu jedem Essen gehort ein Salat, und ein Dessert oder eine Suppe dazu (je nach Angebot)

Allergene sieche Aushang




