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Humboldt-Schule

Speiseplan vom :
31. Aug. bis 04. Sept. 2026

Gerne konnen wieder Wunschessen abgegeben werden.

Meni 7 Menid 77 Salat

Montag, 31. August

Bitte in der ersten Pause vorbestellen

Veg. geb. Maultaschen Hiihnerfrikassee Bunter Salatteller
mit Ei mit Reis . .
tT h Wahl
und Gemiise dazu Karottensalat mit Topping nach Wa

dazu ein Brotchen
a,8.8 a8

Dienstag, 1. Sept. _-Bundesjugendspiele-

BIO Spaghetti Schinkennudeln Die Mensa ist ab 10.00 Uhr
mit Tomaten-Kriutersofie roher und gekochter Schinken 5 £ b11 36 Uh
dazu geriebener Gouda gebacken mit Ei £e0 ne't, a ) f
ag, agc Mittagessen

Mittwoch, 2. September

Geburtstagsesse . .
couristagsessen Bitte in der ersten Pause vorbestellen

Mie Nudel Pfanne Paniertes Florida Bowl
mit Gemiise Hihnchen- oder .
. . mit Garnelen oder
3,8, Schweineschnitzel Hihnchenfiletstreif
mit Champignonrahm dazu ahnchentiietstrerien
Kroketten

4,2

Donnerstag, 3. Se_ptemb'er

Bitte in der ersten Pause vorbestellen

Vanille Milchreis Hihnchenkeute Florida Bowl
mit Obst und aus dem Ofen mit Garnelen oder

Zimt-Zucker Kartoffeltirel und Hahnchenfiletstreifen
. Gemiise
a’gs
Freitag, 4. September
XVUHSChCiSCH Bitte in der ersten Pause vorbestellen
Kiisespiitzle ~Nudeln Bunter Salatteller
mit Rostzwiebeln mit Rinderhaschee mit Topping nach Wahl
o8 dazu ein Brotchen
a’gs

Wir bitten um Verstandnis, falls ein Essen bei starker Nachfrage ausgeht.
zu jedem Essen gehort ein Salat, und ein Dessert oder eine Suppe dazu (je nach Angebot)

Allergene sieche Aushang



