
                                                     
  

Mensa-Team                                      Gunter Irschlinger 

             der                                                                                                 - Küchenmeister- 
   Humboldt-Schule    mensateam-irschlinger@web.de 
 

Wir bitten um Verständnis, falls ein Menü oder Beilage bei starker Nachfrage ausgeht!! 
1= Farbstoff   2=Konservierungsstoff    4=mit Phosphat    11=geschwärzt, 5= Antioxidationsmittel 

Woche vom  26. - 30. Mai 2025 

 

Menü 1 Menü 2    Salat 

Ab sofort können Essenswünsche gerne bei uns abgegeben werden 
 

 
. 
 

  
Versch. Müsli-Sorten TOGO aufgefüllt mit BIO MILCH  

 

Montag,  26. Mai 
Wunschessen 

Gemüse Maultaschen 
 mit Tomatensoße 

Reibekäse 
a,g,c 

 
Geflügelfrikadelle 
 mit Erbsengemüse 
und Kartoffelgratin 

a,g 

 
Salatteller 

bitte in der 1. Pause 
vorbestellen 

Dienstag, 27. Mai 
Wunschessen 

BIO Spaghetti 
mit Pesto 

geriebener Gouda 
a,g,e 

Geburtstagsessen 
Calamares 

mit Aioli 
dazu Pommes frites 

a,g   

 
Salatteller 

bitte in der 1. Pause 
vorbestellen 

Mittwoch, 28. Mai 
 

Nudeln 
mir Champignonrahmsoße 

dazu Parmesankäse 
a,g 

 
Ungarischer Hackfleischtopf 

(Rindfleisch) 
mit buntem Paprika dazu Reis 

a, 

 
Salatteller 

bitte in der 1. Pause 
vorbestellen   

Donnerstag,  29. Mai 
 
 

 
Feiertag 

 
 

Freitag, 30. Mai 
 
 

 
 

Frei 
 

 
 

 

 

 

Jede Mahlzeit enthält zusätzlich 
Salat und Dessert, Obst oder Tagessuppe  je nach Angebot 


